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Nr. 

crt 
DISCIPLINE OBLIGATORII Titular disciplina  Data Ora Sala 

1.  

Kinetoterapia în afecţiunile 

ortopedico-traumatice cu aplicații în 

sport (E) 

Conf. univ. dr. Stănescu 

Marius 
16.09.2025 17:30 2.01 

2.  
Kinetoterapia în afecţiunile 

reumatologice (E) 

Conf. univ. dr. Slăvilă 

Mircea 
09.09.2025 12:00 2.01 

3.  Fiziologie (E) 
Lector univ.dr. Andronache 

Laurenția 
02.09.2025 8.00 2.01 

4.  
Metode de cercetare ştiinţifică în 

Știința Sportului și Educaţiei Fizic (E) 

Lector univ.dr. Enescu 

George 
03.09.2025 8:30 2.01 

5.  
Fundamentele științifice ale jocurilor 

sportive – Volei (E) 

Lector univ. dr. Xenia 

Ivanov 
08.09.2025 14.00 2.01 

6.  
Stagiu de aplicații practice în mediul 

montan (V)  
Conf.univ.dr. Neder Florina 06.09.2025 11.00 Râșnov 

7.  
Elemente de terapie ocupațională 

(opțional) (C) 

Lect.Univ.dr.Cojocaru 

Monica 
17.09.2025 11.00 2.01 

8.  Taijiquan (opțional) (C)  
Lector univ.dr. Ionescu 

Mihai Leonard 
15.09.2025 12.00 1.04 

9.  
Kinetoterapia deficiențelor fizice și 

senzoriale (E) 

Lector univ. dr. Cheran 

Cosmina  
16.09.2025 10.00 2.01 

10.  
Kinetoterapia în afecțiuni cardio-

respiratorii (E) 

Lector dr. Andronache 

Laurenția 
02.09.2025 8.00 2.01 

11.  Tehnici de manevrare a bolnavului (V) 
Lector univ. dr. Cheran 

Cosmina  
16.09.2025 11.30 2.01 

12.  
Fundamentele științifice ale jocuriloe 

sportive- Baschet (E) 

Lector univ. dr. 

Bucureșteanu Liliana  
11.09.2025 10.00 

Sala de 

Sport 

13.  Masaj şi tehnici complementare (E) 
Lector univ. dr. Cheran 

Cosmina 
18.09.2025 10.00 2.01 

14.  
Stagiu de practică în centre de 

recuperare (verificare) 

Lector.univ.dr. Cojocaru 

Monica 
17.09.2025 11.00 2.01 

15.  
Etică și deontologie în știința sportului 

și educației fizice (opțional) (colocviu) 

Lector  univ.dr. Avrigeanu 

Tudor  
04.09.2025 10.00 2.10 

16.  
Refacere şi recuperare în Sportul de 

performanță (opțional) (colocviu) 

Lector univ. dr. Cheran 

Cosmina 
18.09.2025 11.30 2.01 

ATENŢIE: 

DISCIPLINE OPȚIONALE: SE VA ALEGE O SINGURĂ DISCIPLINĂ OPȚIONALĂ. 

PENTRU EVENTUALE MODIFICĂRI, URMĂRIŢI AVIZIERUL 


